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Entrez dans un monde de détente
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Bienvenue dans votre espace bien-étre, un lieu entierement dédié a la relaxation et au bien-étre
pour de réels instants de plaisirs. Dans un cadre intime et convivial, profitez d’'une expérience

Horaires et dates d’ouverture : . )
unique afin de vous ressourcer en profondeur.

Avril-mai-juin-septembre : du mardi au dimanche de 10h a 13h et de 15h a 19h.
Juillet-aoit : du dimanche au vendredi de 10h a 13h et de 15h a 19h. Happy hour Spa 1 jour par semaine de 19h a 21h.

Véritable invitation a la détente, cet espace comprend des salles de soin, une piscine tempérée,
un sauna, un hammam et un bain a remous.

Parce que nous attachons une importance particuliere a la beauté d’origine naturelle, notre
équipe experte a sélectionné la gamme de soins du laboratoire cosmétique Thalgo Cosmetic,
référence internationale de la beauté marine.

La direction se reserve le droit de changer les horaires en fonction des saisons ou d’événements exceptionnels.

Alors n’hésitez plus et laissez-vous séduire par une expérience unique...




A’,

75 €
40 €

Relaxing massage providing comfort and relaxation.

Hawaian Massage (50 mn) 75 €

Complete massage of 50 min for body and mind that comes to us from
Hawaii, performed with the hands and forearms with respect for the vital
qualities of the four elements - Earth, Water, Fire and Air.

Indian Massage (50 mn)

Massage, inspired by the ayurveda tradition, with hot oil of precious wood.
Relaxing and tonic massage.

* The massages carried out are not therapeutic but aim to enhance well-being and beﬂ;ty.

»

Massage by Candlelight (50 mn)

More than a massage, a treatment combining a true zen atmosphere
and a deliciously scented with nutritive qualities of shea butter and
sweet almond.

Sporting Massage (50 mn)

Sports-type massage that acts on the body by activating the circulation of
fluids. It accelerates the elimination of waste and increases the oxygenation
of the muscles.
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Expériences Massage
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(BOMN) ... 40 €
Massage relaxant permettant d’améliorer I'irrigation des tissus, d’apaiser la
nervosité et de prendre conscience de son schéma corporel.
Massage Hawaien (50mn) .....................co, 75 €

Massage complet pour le corps et I’esprit, se déclinant avec les mains et les
avant-bras dans le respect des qualités vitales des quatre éléments Terre,
Eau, Feu, Air.

Massage Indien (50mn) ...................occ 75 €

Massage issu de la tradition ayurvédique, a base d’huiles chaudes de bois
précieux. Modelage relaxant, rééquilibrant et tonifiant.

* Massages non thérapeutiques et non médicalisés a but esthétique et de bien-étre.

Massage a la Bougie (50mn) ......................cocc, 75 €

Plus qu’un modelage, un véritable soin alliant une atmosphére zen et
délicieusement parfumée aux qualités réparatrices et nutritives du beurre de
karité et de I'amande douce.

Massage Sportif (50mn) ...................oc 75 €

Massage de récupération avec des pressions profondes qui vont activer
la circulation et libérer les tensions du corps. Il accélere I’élimination des
toxines et augmente I’'oxygénation des muscles.
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Expériences Soins du Visage
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Specific Sea Treatments (1h) “Anti-aging Sea minerals” treatments Le Soin Fondamental delaMer (1h) ................................. 70 € Les soins “anti-age marins”

This beauty ritual marine remineralize the skin in depth and trafficking The Care Straightener COLLAGEN (1h) Ce rituel de beauté marine reminéralise en profondeur la peau et la traite en  Soin Lisseur Collagéne (1h) ...................oocooiii 80 €

according to its specificity : Moisturising - Sensitive. - : : . ) fonction de sa spécificité : Hydratant - Apaisant. ) o o . . . o .
Intense anti-wrinkle care moisturizer that acts on the elasticity of the skin. Visage lissé et repulpé, rides et ridules envolées, résultats visibles des le

Thalgomen (1h) Thalgomen (Th) ..., 70 € premier soin pour une peau hydratée, douce et lumineuse !

A Filler HYALURONIC Care (1h) .
Facial treatment for men. Soin visage pour Homme. Soin Combleur Hyaluronique (1h) .................................... 80 €

Fills wrinkles and plumps the skin.
Double masque combleur de rides aux Extraits Marins, Complexe d’Acide

Hyaluronique et Beurre de Karité pour une jeunesse retrouvée.




Marine Scrubs (25 mn)

Sweet and savoury exfoliation
Exfoliation with salt and sugar of Mediterranean fruits.

Exotic Island body Scrub

Exquisite Scrub with white sands of Bora Bora, sea salt, Tahitian vanilla and
coconut shells.

Aquatic Scrub

Blue Lagoon Scrub with aquatic fragrance. Alliance of sea salt and vegetable
oil nourishing marine invigorating feeling exquisite.
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Expériences Soins du Corps

QOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

Les Gommages Marins (25mn) ..., 40 €

Gommage Indocéane Sucré-Salé

Gommage fondant, nourrissant aux sels marins, sucre et fruits de
Meéditerranée.

Gommage Délicieux Polynesia

Gommage exquis au sable blanc de Bora Bora, sel marin, vanille de Tahiti et
coques de coco.

Gommage Aquatique

Gommage bleu lagon au parfum aquatique. Alliance des sels marins et
d’huile végétale nourrissante pour une sensation marine vivifiante exquise.



EWEAU"?%CAWOLE .

Spa Relaxation Treatments
Indoceane Spa (1h30)

Treatment for vital relaxation: sweet and savoury exfoliation, sculpting
massage inspired by ayurveda, subliminal body wrap.

Polynesia spirit (1h30)

Escape to the rhythm of Polynesian traditions to relax your body and enhance
your skin. Delicious Scrub Island Vanilla, Mahana massage and final stop on
the sacred island flavors of Monoi and vanilla.

Offer sharing

1 massage for 2 people to share. From a choice of 50 mn treatments “a la
carte” (25 mn per person).

Formula active 2 days (one treatment per day)
1 relaxing massage (50 mn), 1 sport massage (30 mn)

Formula active 3 days (one treatment per day)
1 relaxing massage (50 mn), 1 sport massage (30 mn), 1 facial treatment (45 mn).
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Expériences Spa
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Les Soins Relaxants Spa

Indocéane (1Th30) ..................ooooo i, 105 €

Voyage initiatique a travers les mers et les océans a la rencontre des rituels
du monde : gommage sucré-salé, massage énergétique et revigorant issu de
I’Ayurveda, enveloppement creme poudré au lotus sacré de Chine.

Esprit de Polynésie (1h30) ...................cccooi 105 €

Evadez-vous au rythme des traditions polynésiennes pour relaxer votre
corps et sublimer votre peau. Gommage Délicieux des iles Vanilles, Mahana
massage et ultime escale sur I'ile sacrée aux parfums de monoi et de vanille.

Offre Partage ... 65 €

1 massage pour 2 personnes a se partager. Au choix parmi les soins 50 mn a
la carte (25 mn par personne).

Formule active 2 jours (1 soinparjour) .......................... 90 €
1 massage relaxant (50 mn), 1 massage sportif (30 mn).

Formule active 3 jours (1 soinparjour) .......................... 185 €
1 massage relaxant (50 mn), 1 massage sportif (30 mn), 1 soin visage (45 mn).



Wellness break*

LE CHATEAU DE CAMIOLE

Our Packages. .. |
... ad Serene experience

Free access to the Spa, fitness area and solarium.

owel and sandéls included.

**From a night — Pass not personal.

Discovery package
Spa free access, 1 massage (50 mn).

Relaxation package** (4 treatments)

1 massage (25 mn), 1 massage (50 mn), 1 body scrub,: 1 facial Treatment
Fondamental de la Mer.
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Nos Forfats... -
... Une experience serenite
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Pause Bien-étre*
Acces libre au Spa, a I’espace fitness et au solarium.

SeMAINE ...t
CoUrt SEJOUN ...t
Week-end ...

*Serviette et sandales incluses. **A partir d’une nuit - carte non nominative.

55 €
40 €
30 €

Forfait Découverte ............................ooo . 60 €
Acces libre au Spa, 1 massage (50 mn).
Forfait Détente** (450ins) .....................ccoociii 189 €

1 massage (25 mn), 1 massage (50 mn), 1 gommage du corps, 1 soin visage
Fondamental de la Mer.
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Rendez-vous : Nous vous conseillons de vous présenter 5 minutes avant le
début de vos soins. En cas de retard, et afin de ne pas perturber les autres
soins planifiés, la durée de votre soin pourra étre raccourcie. En cas de non
présentation, votre soin ne sera pas remplacé.

Garanties de réservation : L’établissement se réserve le droit de facturer
le montant total des soins au moment de la réservation.

Annulation : Moins de 48 heures avant la date et I’heure prévues, facturation
a 100%. Plus de 48 heures avant la date et I'heure prévues, aucune
facturation.

Modalité de paiement : Nos factures définitives sont payables sur place
a I'Espace Bien-étre ou enregistrées sur votre dossier de réservation a la
Résidence Le Chateau de Camiole.

Conditions et modifications de tarifs : Nos tarifs, valables au jour de
leur diffusion, jusqu’au 31/12/16 sont susceptibles d’étre modifiés en

fonction des conditions économiques et des dispositions réglementaires,
en I'absence de confirmation opérée par le réglement de la prestation.
Les seuls prix garantis seront ceux confirmés au moment de la réservation
et s’entendent par personne.

Santé : Merci de nous aviser lors de la réservation, en cas de problemes
médicaux particuliers (allergies, blessures, problémes circulatoires...) ou
si vous étes enceinte. Certains soins pourraient vous étre déconseillés.
Tous nos soins sont non médicalisés. Il s’agit de soins de bien-étre, non
thérapeutiques.

Durée des soins : La durée des soins est estimative.

Forfaits et cures : lIs ne sont pas dissociables et ne peuvent étre modifiés.
lls peuvent étre réalisés en plusieurs fois. lls sont nominatifs.

Acceés aux soins : Réservé aux personnes majeures, une dérogation est
possible pour les 14/17 ans sur autorisation parentale écrite.

LE CHATEAU DE CAMIOLE

Bons cadeaux

Faites-vous plaisir ou faites un cadeau
a une personne aimee.
Noél, anniversaire... tout est prétexte a faire plaisir,
A VOUS FAIRE PLAISIR !

Facile, rapide et sécurisé...
Vous étes certain de faire des-heureux !

La plupart de nos soins et forfaits peuvent étre offerts. Vous.pouvez
également offrir des chéques-cadeaux pour laisser le choix. Ces
cheques-cadeaux sont valables un an aprés leur date d’émission.

¢ N’hésitez pas a nous contacter au 04 94 39 54 01.
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